


 Комплексно-тематическое планирование 
М

ес
я

ц
 Дата Тема недели Группа  

с 1  до 2 лет 

 

Группа  

с 2 до 3 лет 

 

Группа  

с 3 до 4 лет 

 

Группа  

с 4 до 5 лет 

Группа  

с 5 до 6 лет 

 

Группа  

с 6 до 7 лет 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

    

01-02 Детский сад 

(мл. возраст) 

День знаний 

(старший 

возраст) 

 

 

 

 

 

 

Адаптация 

 

 

 

 

 

 

Адаптация 

Детский сад, 

наш дом родной. 

Детский сад, 

наш дом родной. 

День знаний 

Детский сад, 

наш дом родной.  

День знаний 

Детский сад, 

наш дом родной.  

05-09 Золотая осень Природные 

сезонные 

явления, 

деревья. 

Природные 

сезонные 

явления, 

деревья. 

Природные 

сезонные 

явления, 

деревья. 

Природные 

сезонные 

явления, 

деревья. 

12-16 Что нам осень 

принесла? 

Фрукты, овощи, 

грибы, ягоды. 

Фрукты, овощи, 

грибы, ягоды. 

Фрукты, овощи, 

грибы, ягоды, 

хлеб, с/х труд. 

Фрукты, овощи, 

грибы, ягоды, 

хлеб, с/х труд. 

19-23 Я вырасту 

здоровым 

Моё тело, физо, 

гигиена, туал. 

принадлежности 

Моё тело, физо, 

гигиена, туал. 

принадлежности 

Моё тело, физо, 

гигиена, туал. 

принадлежности 

Моё тело, физо, 

гигиена, туал. 

принадлежности 

Моё тело 

(валеол), гигиена 

здор. образа 

жизни. 

26-30 мониторинг Это - Я!  

Моё тело. 

мониторинг мониторинг мониторинг мониторинг мониторинг 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

   

03-07 Моя семья Семья. Семья. Семья. Семья, 

профессии 

членов семьи. 

Семья, 

профессии 

членов семьи, их 

обязанности. 

Семья, 

профессии 

членов семьи, их 

обязанности. 

Родословная. 

10-14 ОБЖ 

 

Электроприборы Электроприборы Электроприборы Электроприборы 

(ОБЖ) 

Электроприборы 

(ОБЖ) 

Электроприборы 

(ОБЖ) 

17-21 

 

Мой дом Мой дом. Мой дом. 

 

Мой дом, моя 

улица. 

 

Мой дом, моя 

улица. 

 

Росписи (гжель, 

хохлома). 

Посуда. Пища. 

 

Уральская 

роспись. 

Уральские 

мастера. Посуда. 

Пища. 

24-28 Поздняя осень Одежда. Осень. Осенняя одежда, 

обувь. 

Осенняя одежда, 

обувь. 

Осенняя одежда, 

обувь. 

Природные 

сезонные 

Природные 

сезонные 



Природные 

сезонные 

явления. 

 

Природные 

сезонные 

явления 

(в сравнении с 

ранней осенью). 

явления в 

поэтических и 

художественных 

образах. 

явления в 

поэтических и 

художественных 

образах. 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

     
31.10-

03.11 
Моя Родина Мой дом. Мой город. Мой город. Мой город. 

Символика,  

памятные места. 

Екатеринбург-

столица Урала. 

Символика, 

памятные места. 

Москва-столица 

России. 

Символика, 

достопримечател

ьности. 

07-11 Красивейший 

край – родной 

мой Урал 

Деревья. Природа Урала. Природа Урала. Начальные 

представления 

об Урале, его 

культуре и 

истории. 

Мой край – 

Урал, его 

символика. 

Сказы П.П. 

Бажова 

(познакомить с 1 

из сказов). 

Мой край – 

Урал, его 

символика, 

памятные места. 

Сказы П.П. 

Бажова. 

14-18 Доброта спасёт 

мир  

Песенки, 

потешки. 

Истоки 

народной 

мудрости: 

песенки, 

потешки. 

Истоки 

народной 

мудрости: 

песенки, 

потешки.  

Народные 

праздники 

Урала. 

 

Народные 

праздники 

Урала. 

 

Народные 

праздники 

Урала. 

21-25 День матери Моя мама, моя 

бабушка. 

Моя мама. Моя мама. Моя мама. 

Мамины 

профессии. 

Моя мама. 

Мамины 

профессии. 

Моя мама. 

Женские  

профессии. 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

     

28.11-

02.12 
Зимушка зима 

пришла, снег, 

морозы принесла 

Зима. Признаки зимы 

(стихи, песенки). 

Признаки зимы 

(стихи, песенки, 

картины). 

Признаки зимы 

(природные 

сезонные 

изменения). 

Зима в городе, 

лесу. 

Признаки зимы 

(природные 

сезонные 

изменения) Зима 

в городе, лесу. 

Труд люд зимой. 

Признаки зимы 

(в поэтических и 

художественных 

образах). 

Свойства льда и 

снега. 

05-09 

 

Пернатые друзья Птицы. Зимующие 

птицы Урала. 

Зимующие 

птицы Урала. 

Зимующие 

птицы Урала 

(города, леса). 

Зимующие 

птицы Урала 

(города, леса). 

Зимующие 

птицы Урала 

(города, леса). 

Птицы Севера. 

12-16 Новогодний 

калейдоскоп 

Неделя 

Новый год. Новый год у 

ворот 

(праздничные 

Новый год у 

ворот 

(праздничные 

Новый год у 

ворот 

(праздничные 

Новый год у 

ворот 

(праздничные 

Новый год у 

ворот 

(праздничные 



безопасности по 

ППБ 

приготовления 

стихи, песенки). 

приготовления 

стихи, песенки) 

ОБЖ по ППБ во 

время новогодн. 

праздников 

приготовления) 

ОБЖ по ППБ во 

время 

новогодних 

праздников. 

приготовления) 

профессии 

людей 

причастных к 

празднику. ОБЖ 

по ППБ во время 

праздников. 

приготовления) 

профессии 

людей 

причастных к 

празднику. ОБЖ 

по ППБ во время 

праздников. 

19-23 Одежда Одежда. Зима Одежда. Одежда. Одежда. 

Производство. 

Профессии. 

Одежда. 

Производство. 

Профессии. 

Ателье. 

Одежда. 

Производство. 

Профессии. 

Ателье. 

26-30 В ожидании 

Нового года 

Ёлка. Ёлка, праздник. Ёлка, праздник. Ёлка, праздник. Новый год в 

России и в 

других странах. 

Новый год в 

России и в 

других странах. 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

     

31.12-

08.01 

Каникулы Каникулы Каникулы Каникулы Каникулы Каникулы Каникулы 

09-13 Зимние забавы Ёлка. Прощание с 

ёлкой. 

 

Прощание с 

ёлкой. 

Зимние забавы, 

игры. 

Прощание с 

ёлкой. 

Зимние забавы, 

игры. Народные 

праздники на 

Руси (колядки). 

 

Народные 

праздники на 

Руси (рождество, 

колядки). 

Старый Новый 

год. Крещенские 

морозы. 

Народные 

праздники на 

Руси (рождество, 

колядки). 

Старый Новый 

год. Крещенские 

морозы. 

16-20 Русские 

народные 

традиции 

Игрушки. Народная 

игрушка. 

Народная 

игрушка 

(дымковская 

игрушка). 

Народные 

игрушки 

(дымковская, 

филимоновская). 

Народные 

игрушки 

(дымковская, 

филимоновская). 

Народные 

игрушки 

(каргопольская, 

богородская, 

Уральская 

традиционная 

тряпичная). 

23-27 Кто, как зимует? Животные Домашние 

животные 

Домашние и 

дикие  животные 

в условиях зимы 

Домашние и 

дикие  животные 

Урала в 

условиях зимы, 

как люди за 

ними ухаживают 

Домашние и 

дикие  животные 

Урала в 

условиях зимы, 

как люди за 

ними ухаживают 

Домашние и 

дикие  животные 

Урала в 

условиях зимы. 

Животные 

Севера 

Ф Е
В

Р
А Л Ь
      30.01-

03.02 
Зимние виды 

спорта 

Зима Физкультура 

физ. 

Физкультура 

физ. 

Зимние виды 

спорта 

Зимние виды 

спорта, зимние 

Зимние виды 

спорта, зимние 



Оборудование 

игры с ними 

Оборудование 

игры с ними 

олимпийск. игры олимпийск. игры 

06-10 

 

Гендерные 

представления 

Гендерные 

представления 

Гендерные 

представления 

Гендерные 

представления 

Русские 

богатыри 

Былинные 

богатыри, 

полководцы 

Былинные 

богатыри, 

полководцы 

13-17 Безопасный 

город 

Неделя 

безопасности по 

ПДД  

 

Машинки Транспорт 

ПДД на примере 

худ. 

произведений  

 

Транспорт 

ПДД на примере 

худ. 

произведений  

 

Транспорт, 

спец/транспорт, 

профессия 

водитель. 

ПДД, дорожные 

знаки  

Транспорт, 

спец/транспорт, 

профессии 

людей, 

управляющие 

транспортом 

ПДД, дорожные 

знаки, ситуации  

Транспорт, 

спец/транспорт, 

профессии 

людей, 

работающих на 

транспорте 

ПДД, дорожные 

знаки, ситуации  

20-22 День Защитника 

Отечества 

Мой папа, мой 

дедушка 

Роль папы 

(фото выставки) 

Российская 

Армия 

Рода войск, 

военные 

профессии 

Рода войск, 

военные 

профессии, 

техника  

Рода войск, 

военные 

профессии, 

техника  

М
А

Р
Т

 

      

27.02-

03.03 
Изделия 

народных 

мастеров 

(игрушки) 

Игрушки Изделия 

народных 

мастеров 

(игрушки) 

Народная 

культура и 

традиции. 

Масленица. 

Народная 

культура и 

традиции. 

Ярмарка. 

Фольклор. 

Масленица. 

Народная 

культура и 

традиции. 

Ярмарка. 

Фольклор. 

Масленица. 

Народная 

культура и 

традиции. 

Ярмарка. 

Фольклор. 

Масленица. 

06-10 

 

Праздник мамы 

и бабушки 

Моя мама и 

бабушка 

Праздник мамы 

и бабушки 

Международный 

женский день 

Женский день – 

8 марта 

Женский день – 

8 марта, 

семейные 

традиции 

Женский день– 

8 марта, 

семейные 

традиции 

13-17 Пришла весна Песенки, 

потешки про 

весну 

Признаки весны 

(на картинке, 

потешки, стихи 

о весне) 

Признаки весны 

(на картинке, 

потешки, стихи 

о весне) 

Ранняя весна 

(в сравнении 

наступление 

весны в городе и 

лесу) 

Ранняя весна 

сезонные 

явления в 

поэтических и 

художественных 

образах 

Ранняя весна 

сезонные 

явления в 

поэтических и 

художественных 

образах 

20-24 Декада – 

здоровья 

Мое тело Что такое 

хорошо и что 

такое плохо 

(культурно 

гигиенические 

Больница 

Профессия врача 

Больница 

Профессия врача 

Больница 

Медицинские 

профессии 

Больница 

Медицинские 

профессии 



навыки) 

27-31 Птичьи трели Домашние 

птицы 

Домашние 

птицы 

Домашние 

птицы  

 

Домашние 

птицы  

 

Перелётные 

птицы 

Перелётные 

птицы 

 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

           

03-07 Наступил 

апрель, 

на дворе звенит 

капель 

Солнышко 

лучистое 

Природные 

сезонные 

явления 

 

Природные 

сезонные 

явления 

(в сравнении с 

ранней весной) 

Природные 

сезонные 

явления 

(в сравнении с 

ранней весной) 

Природные 

сезонные 

явления в 

поэтических и 

художественных 

образах 

Природные 

сезонные 

явления в 

поэтических и 

художественных 

образах 

10-14 

 
Весна. 

Космические 

дали 

Одежда. Весна Весенняя 

одежда, обувь 

Весенняя 

одежда, обувь 

Космические 

дали 

Космические 

дали 

Космические 

дали 

17-21 Театр 

 

Русские 

народные сказки 

В гостях у 

сказки 

В гостях у 

сказки 

Театр (виды) Театр (виды). 

Театральные 

профессии. 

Театр (виды). 

Театральные 

профессии. 

24-28 Ручейки 

весенние 

Ручейки. 

Экспериментиро

вание с водой 

Ручейки 

весенние 

(экспериментиро 

вание с водой) 

Ручейки 

весенние 

(экспериментиро 

вание с водой) 

1 мая. Труд 

людей весной 

(город, село) 

1 мая. Труд 

людей весной 

(город, село) 

1 мая. Труд 

людей весной 

(город, село) 

М
А

Й
 

    

02-05 Травка зеленеет, 

солнышко 

блестит, День 

Победы 

Травка зеленеет, 

солнышко 

блестит 

Травка зеленеет, 

солнышко 

блестит 

Травка зеленеет, 

солнышко 

блестит 

Весна Победы. 

Салют над 

городом 

Весна Победы. 

Салют над 

городом 

Весна Победы. 

Герой 

Отечественной 

войны (в т.ч. 

Асбеста) 

10-12 Мониторинг Мониторинг Мониторинг Мониторинг Мониторинг Мониторинг Мониторинг 

15-19 Насекомые Насекомые Насекомые Насекомые Шестиногий 

народец 
 

Насекомые 

(образ жизни, их 

польза) 

Насекомые 

(образ жизни, их 

польза) 

 

22-26 Цветущий май Цветы.  Цветы полевые. Цветы полевые. Цветы (полевые, 

лесные, садовые) 

Цветы (полевые, 

лесные, садовые) 

Цветы весенние 

(полевые, 

лесные, садовые) 

29-31 Скоро лето! Скоро лето! Скоро лето! Скоро лето! 

Безопасность 

летом. 

Скоро лето! 

Безопасность 

летом. 

Скоро лето! 

Безопасность 

летом. 

До свидания, 

детский сад! 
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